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CHIRURGIA VISCERALE IN PIAZZA

Chirurgia robotica, chirurgia aperta, laparascopia. Chirurgia dell’intesti-
no e degli organi interni, chirurgia per l’obesità, per i calcoli, per le ernie; 
proctologia e pavimento pelvico.

Cosa significa oggi “andare sotto i ferri”? E come si diventa chirurghi?

La chirurgia viscerale esce dalla sala operatoria e propone due giorna-
te di incontri con la popolazione, tra conferenze e presentazioni, storie 
di pazienti ed esperienze di realtà virtuale, attività interattive e spazi in-
formativi. Un “mettersi in piazza” come modalità certamente inconsue-
ta ma anche originale e moderna per presentare sé stessa, i traguardi 
raggiunti, le prospettive di sviluppo tra tecnologie sempre più perfor-
manti e la sempre più solida consapevolezza di un umanesimo neces-
sario, dal quale la cura non può e non deve prescindere. 

Prof. Dr. med. Dimitri Christoforidis 
Primario di chirurgia - Ospedale Regionale di Lugano 



CONFERENZE

	 SABATO 21 MARZO 
15:00-17:00	 La chirurgia oggi: dalla mano di Leonardo al braccio Da 	
	 Vinci ®
	 Prof. Dr. med. Dimitri Christoforidis
	� Come si diventa chirurgo? Le sfide di una formazione in 

piena evoluzione tecnologica
	 PD Dr. med. Davide La Regina
	 Dr.ssa med. Alice Vanoni 
	 �Serve sempre la tecnologia? Lezioni di un Ospedale in Togo 
	 �Dr.ssa med. Alessandra Cristaudi 

	 DOMENICA 22 MARZO
	 Moderatore Gianfranco Desantis
11:00-12:00	 Storie di pazienti: l’incidente stradale 
	� Tavola rotonda con Dr. med. Davide Demagistri (urgen-

tista), Dr. med. Michele Musiari (anestesista), Dr. med. 
Sebastiano Spampatti (chirurgo), Prof. Dr. med. Christian 
Candrian (ortopedico), e Signor P. (paziente)

14:00-15:00	 Storie di pazienti: chirurgia per l’obesità  
	� Tavola rotonda con PD Dr. med. Fabio Garofalo (chirurgo), 

Dr. med. Nicola Ossola (nutrizionista), Dr.ssa med. Chiara 
Camponovo (endocrinologo), TBD (psicologo), e Signora 
D.P.M. (paziente) 

17:00-18:30	� MARZO, MESE DELLA PREVENZIONE DEL TUMORE 
COLORETTALE

	� La prevenzione e la cura dei polipi e tumori del colon retto
	� Prof. Dr. med. Thomas Greuter e PD Dr. med. Sotirios 

Georgios Popeskou 	

	 Storie di pazienti: tumore dell’intestino  
	� Tavola rotonda con PD Dr.ssa med. Sara De Dosso 

(oncologo), Prof. Dr. med. Dimitri Christoforidis (chirurgo), 
Dr.ssa med. Alessandra Cristaudi (chirurgo), PD Dr.ssa 
med. Letizia Deantonio (radio oncologo), Patrizia Parolini 
(infermiera) e Signor T. (paziente)



POSTAZIONI INFORMATIVE

Postazioni informative con spiegazioni da professionisti delle malattie 
chirurgiche più frequenti. Cosa sono, come prevenirle, come trattarle?

__ CALCOLI DELLA CISTIFELLEA (COLICA BILIARE, COLECISTITE,  
PANCREATITE)

__ ERNIE (ERNIA INGUINALE, LAPAROCELE)

__ STOMACO (ULCERE, ERNIA IATALE)

__ OBESITÀ 

__ FEGATO E PANCREAS

__ INTESTINO (DIVERTICOLI, TUMORI, MORBO DI CROHN,  
COLITE ULCEROSA)

__ PROCTOLOGIA (EMORROIDI, FISTOLE, DISTURBI DEL PAVIMENTO 
PELVICO)

__ LA RICERCA IN CHIRURGIA VISCERALE ORL: DAL MICROBIOTA 
ALL’ESPERIENZA DEL PAZIENTE

__ LA FONDAZIONE AYOMÉ: SOSTENERE UN OSPEDALE IN TOGO

__ COME SI DIVENTA CHIRURGO



ATTIVITÀ INTERATTIVE

__ IL ROBOT DA VINCI®
Vieni a provare di usare il robot Da Vinci® su modelli come un vero 
chirurgo del futuro

__ LA LAPAROSCOPIA
Vieni a giocare all’allegro chirurgo usando veri strumenti di chirurgia 
mini-invasiva, partecipa al concorso e vinci premi!

__ LA CHIRURGIA CLASSICA
Impara a fare delle suture come un vero chirurgo su modellini assisti-
to dalla nostra squadra

__ LA CAMERA OSCURA
Vieni a guardare video di interventi chirurgici frequenti commentati 
da un medico chirurgo (solo per adulti!)

__ “ANDARE SOTTO I FERRI”
Indossa gli occhiali di realtà virtuale e vivi un’esperienza 3D di cosa 
vuol dire sottoporsi ad un intervento: dall’arrivo in ospedale alla guari-
gione passando dalla sala operatoria!

__ TEDDYBEAR HOSPITAL
Per i piccoli amici e futuri chirurghi: porta il tuo orsacchiotto per farsi 
curare! Avrà l’appendicite?
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