
Incontri  informativi di scambio in piccoli gruppi 

Gli incontri si tengono nelle sedi della LCTI di Bellinzona e Lugano dalle ore 17:00 
alle ore 18:00 e sono gratuiti previa iscrizione. 

 

 

 

Programma LUGANO  Programma BELLINZONA 
Sede della LCTI  Sede della LCTI 
Via L. Ariosto 6   Piazza Nosetto 3                                    
  

 

 

L’alimentazione durante le terapie    La gestione del dolore oncologico 
oncologiche     
 Elena Mottis, dietista     Dr.Piero Sanna, oncologo e spec.  
    cure palliative 
Mercoledì  28 febbraio 2024  Mercoledì 10 gennaio 2024 
 
Agopuntura come sostegno     CA colon: gestione  degli effetti 
delle terapie oncologiche  collaterali dei trattamenti oncologici 
Dr. Peloni Giuseppe, chirurgo agopuntore  Patrizia Parolini, infermiera spe.clinico 
Mercoledì 10 aprile 2024  Mercoledì 6 marzo 2024  
   
La riabilitazione durante e  I benefici dell’attività fisica 
dopo un percorso oncologico  per i pazienti oncologici 
 Noëlle Bender, infermiera spec.clinico  Sofia Ventura, fisioterapista  
Mercoledì 5 giugno 2024  Mercoledì 15 maggio 2024 
 
CA seno: gestione degli effetti     Mind-body medicine: un sostegno 
collaterali dei trattamenti oncologici    attivo durante e dopo le terapie  
     oncologiche 
Lucia Manganiello, infermiera spec.clinico    Petra Uffer, fisioterapista 
Mercoledì 16 ottobre 2024  Mercoledì 4 settembre 2024  
   
I benefici dell’attività fisica     L’alimentazione durante le terapie  
per i pazienti oncologici     oncologiche  
 Tiziano Negrisolo, fisioterapista    Pamela Demenga, dietista   
 Mercoledì 11 dicembre 2024    Mercoledì 6 novembre 2024 
    

 

 

Informazioni 
La partecipazione è gratuita. Per ragioni organizzative e logistiche è richiesta 
l'iscrizione allo  091 820 64 40 oppure  info@legacancro-ti.ch. 
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