
	
	
	
	

Il	servizio	sociale	specializzato	
	

	
L'offerta	di	Consulenza	e	Sostegno	della	Lega	ticinese	contro	il	cancro	comprende	anche	il	
servizio	sociale	specializzato.	
	
Gli	assistenti	sociali	sono	raggiungibili	telefonicamente	dal	lunedì	al	venerdì	oppure	su	
appuntamento,	il	loro	servizio	è	gratuito	e	copre	tutto	il	territorio	ticinese	la	Val	Mesolcina	e	
la	Val	Calanca	(GR).	Il	servizio	si	rivolge	principalmente	alla	persona	ammalata,	ai	suoi	
famigliari	e/o	alle	persone	a	lui	vicine.	
	
La	malattia	oncologica	scatena	numerosi	fattori	di	stress,	oltre	alla	malattia	in	sè.		
Possono	insorgere	problemi	legati	al	lavoro,	problemi	finanziari,	famigliari,	organizzativi,	ecc.	
che	rubano	molta	energia	alla	persona	ammalata	e	ai	suoi	cari,	energie	che	dovrebbero	essere	
focalizzate	sull'affrontare	le	cure	e	il	prendersi	cura	di	sè.	
	
Gli	assistenti	sociali	possono	offrire	consulenza	e	sostegno	in	tutte	le	fasi	della	malattia,	
cercando	di	aiutare,	sollevare	la	persona	ed	i	suoi	cari	da	determinate	questioni	come	per	
esempio	i	problemi	finanziari,	problemi	legati	al	lavoro,	problemi	di	organizzazione	degli	aiuti	
al	domicilio,	problemi	inerenti	le	assicurazioni	sociali	(assicurazione	malattia,	invalidità,	
disoccupazione,	perdita	si	guadagno,	assistenza,	AVS,	ecc.).	
Offre	inoltre	informazioni	sui	diritti	della	persona	ammalata,		e	facilita	le	informazioni	
riguardanti	gli	enti	e	i	servizi	presenti	sul	territorio	che	possono	essere	utili	nella	situazione	
specifica.	
	
L'assistente	sociale	lavora	con	la	persona,	insieme	si	valutano	i	bisogni	e	quali	soluzioni	siano	
possibili.	Il	lavoro	si	svolge	sempre	tenendo	presente	l'autodeterminazione	della	persona	e	il	
suo	contesto.	Si	lavora	in	rete	con	i	servizi/enti	presenti	sul	territorio,	affinché	la	persona	
possa	beneficiare	del	miglior	sostegno	possibile	secondo	le	sue	esigenze.		
	
Naturalmente	l'assistente	sociale	fa	anche	da	tramite	tra	il	paziente	e	le	altre	offerte	della	Lega	
contro	il	cancro,	come	per	esempio	la	riabilitazione	oncologica,	i	corsi,	i	gruppi	di	auto	aiuto,	la	
linea	cancro,	ecc.	


